


Расписание занятий 

Группы детей раннего возраста (1,5-2 года) «Крошки» 
адрес Уездный пр., 11 

 

День недели Образовательная область, занятие Время (подгруппа) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Приобщение к художественному творчеству 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Развитие физических навыков 
9.50-10.00 (I, II) 

В
то

р
н

и
к
 О.О. «Познавательное развитие» 

Игры на развитие познавательного интереса 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Развитие музыкальных способностей 
9.50-10.00 (I, II) 

С
р
ед

а 

О.О. «Физическое развитие» 

Развитие физических навыков 
9.00-9.10 (I, II) 

О.О. «Речевое развитие» 

Игры на развитие речи 

9.30-9.40 (I) 

9.50-10.00 (II) 

Ч
ет

в
ер

г 

О.О. «Познавательное развитие» 

Игры на развитие познавательного интереса 

9.00-9.10 (I) 

9.50-10.00 (II) 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Развитие музыкальных способностей 
9.20-9.30 (I, II) 

П
я
тн

и
ц

а 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Приобщение к художественному творчеству 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Развитие физических навыков 
9.50-10.00 (I, II) 

 Всего в неделю 10 

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 



Расписание занятий 

Для детей 1 младшей группы (2-3 года) «Почемучки» 
адрес Уездный пр., 11 

 

День недели Образовательная область, занятие Время (подгруппа) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка 

9.00-9.10 (I) 

9.50-10.00 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.30-9.40 (I, II) 

В
то

р
н

и
к
 О.О. «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.50-10.00 (I, II) 

С
р
ед

а 

О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений и сенсорное развитие 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание  
9.50-10.00 (I, II) 

Ч
ет

в
ер

г 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.50-10.00 (I, II) 

П
я
тн

и
ц

а 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.50-10.00 (I, II) 

 Всего в неделю 10 

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 



Расписание занятий 

Для детей средней группы (4-5 года) «Затейники» с тяжелыми нарушениями речи 
адрес Уездный пр., 11 

 

День 

недели 
Образовательная область, занятие Время (подгруппа) Педагог 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура  
9.00-9.20 (I, II) 

Инструктор по 

физической 

культуре 

О.О. «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром  
9.40-10.00 (I, II) Воспитатель  

В
то

р
н

и
к
 О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание  
9.00-9.20 (I, II) 

Музыкальный 

руководитель 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи  

9.30-9.50 (I) 

10.00-10.20 (II) 
Учитель-логопед 

С
р
ед

а 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование  
9.00-9.20 (I, II) Воспитатель  

 О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

9.30-9.50 (I, II) 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Ч
ет

в
ер

г 

О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений  

9.00-9.20 (I, II) Воспитатель  

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание  
9.40-10.00 (I, II) 

Музыкальный 

руководитель 

П
я
тн

и
ц

а 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура  
9.00-9.20 (I, II) 

Инструктор по 

физической 

культуре 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка (1,3 недели)/аппликация (2,4 недели) 
9.40-10.00 (I, II) Воспитатель  

 Всего в неделю 10  

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 

 

(I подгруппа, II подгруппа) Индивидуальные и подгрупповые коррекционно-

развивающие занятия проводятся специалистами в соответствии с заключением ТПМПК и 

ППК ДОУ. 



Расписание занятий 

Для детей старшей группы (5-6 лет) «Непоседы» с тяжелыми нарушениями речи 
адрес Уездный пр., 11 

 

День 

недели 
Образовательная область, занятие Время (подгруппа) Педагог 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 О.О. «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром  
9.00-9.25 (I, II) Воспитатель 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.40-10.10 (I, II) 

Музыкальный 

руководитель 

В
то

р
н

и
к
 О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование  
9.00-9.25 (I, II) Воспитатель 

 О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
10.30-10.55 (I, II) 

Инструктор по 

физической 

культуре 

С
р
ед

а 

 О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 

9.00-9.25 (I) 

9.35-10.10 (II) 
Учитель-логопед  

 О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений  

9.00-9.25 (II)  

9.35-10.10 (I) 
Воспитатель 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура на улице 
11.20-11.45 (I, II) 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Ч
ет

в
ер

г 

 О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.00-9.25 (I, II) 

Музыкальный 

руководитель 

 О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка (1,3 недели)/аппликация (2,4 недели) 
9.35-10.00 (I, II) Воспитатель  

П
я
тн

и
ц

а 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 

9.00-9.25 (I)  

9.35-10.00 (II) 
Учитель-логопед 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
10.30-10.55 (I, II) 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 Всего в неделю  11  

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 

(I подгруппа, II подгруппа) Индивидуальные и подгрупповые коррекционно-

развивающие занятия проводятся специалистами в соответствии с заключением ТПМПК и 

ППК ДОУ. 



Расписание занятий 

Для детей подготовительной группы (6-7 лет) «Фантазеры» 

с тяжелыми нарушениями речи 
адрес Уездный пр., 11 

 

День 

недели 
Образовательная область, занятие Время (подгруппа) Педагог 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и

к
 

 О.О. «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром  
9.00-9.30 (I, II) Воспитатель 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура  
10.30-11.00 (I, II) 

Инструктор по 

физической 

культуре 

В
то

р
н

и
к
 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи  

9.00-9.30 (I) 

9.40-10.10 (II) 
Учитель-логопед 

О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений  

9.00-9.30 (II) 

9.40-10.10 (I) 
Воспитатель 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
10.30-11.00 (I, II) 

Музыкальный 

руководитель 

С
р
ед

а 

 О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 
9.00-9.30 (I, II) Воспитатель 

 О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка (1,3 недели)/аппликация (2,4 недели) 
9.40-10.10 (I, II) Воспитатель 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура  
10.30-11.00 (I, II) 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Ч
ет

в
ер

г 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи  

9.00-9.30 (I) 

9.40-10.10 (II) 
Учитель-логопед 

О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений  

9.00-9.30 (II) 

9.40-10.10 (I) 
Воспитатель 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура на улице 
11.30-12.00 (I, II) 

Инструктор по 

физической 

культуре 

П
я
тн

и
ц

а О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.00-9.30 (I, II) 

Музыкальный 

руководитель 

 О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 
9.40-10.10 (I, II) Воспитатель 

 Всего в неделю 13  

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 

(I подгруппа, II подгруппа) Индивидуальные и подгрупповые коррекционно-

развивающие занятия проводятся специалистами в соответствии с заключением ТПМПК и 

ППК ДОУ. 



Расписание занятий 

Для детей разновозрастной группы (3-7 лет) «Любознайки»  

с задержкой психического развития 
адрес Уездный пр., 11 

 
День 

недели 

Образовательная область, 

занятие 
Время (подгруппа) Педагог 

  3-4 4-5 5-6 6-7  

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

О.О.  «Художественно-
эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 

9.00-9.15 (I, II) 9.00-9.20 (I, II) 9.00-9.25 (I, II) 9.00-9.30 (I, II) 
Музыкальный 

руководитель  

 О.О. «Познавательное развитие» 
Ознакомление с окружающим 

миром 

9.40-9.55 (I) 

10.30-10.45 (II) 

9.40-10.00 (I) 

10.30-10.50 (II) 

9.40-10.05 (I) 

10.30-10.55 (II) 

9.40-10.10 (I) 

10.30-11.00 (II) 

Учитель-

дефектолог 

В
то

р
н

и
к
 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура   
9.00-9.15 (I, II) 9.00-9.20 (I, II) 9.00-9.25 (I, II) 9.00-9.30 (I, II) 

Инструктор по 
физической 

культуре 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 

9.40-9.55 (I) 

10.30-10.45 (II) 

9.40-10.00 (I) 

10.30-10.50 (II) 

9.40-10.05 (I) 

10.30-10.55 (II) 

9.40-10.10 (I) 

10.30-11.00 (II) 

Учитель-

дефектолог  

С
р

ед
а 

О.О. «Художественно-
эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 

9.00-9.15 (I, II) 9.00-9.20 (I, II) 9.00-9.25 (I, II) 9.00-9.30 (I, II) 
Музыкальный 

руководитель 

О.О. «Познавательное развитие» 
Формирование элементарных 

математических представлений  

9.40-9.55 (I) 

10.30-10.45 (II) 

9.40-10.00 (I) 

10.30-10.50 (II) 

9.40-10.05 (I) 

10.30-10.55 (II) 

9.40-10.10 (I) 

10.30-11.00 (II) 

Учитель-

дефектолог 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 
- - 

9.40-10.05 (II) 

10.30-10.55 (I) 

9.40-10.10 (II) 

10.30-11.00 (I) 

Учитель-

логопед  

Ч
ет

в
ер

г 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура   
9.00-9.15 (I, II) 9.00-9.20 (I, II) 9.00-9.25 (I, II) 9.00-9.30 (I, II) 

Инструктор по 
физической 

культуре 

О.О. «Познавательное развитие» 
Формирование элементарных 

математических представлений  

- - 
9.40-10.05 (I) 

10.30-10.55 (II) 

9.40-10.10 (I) 

10.30-11.00 (II) 

Учитель-

дефектолог 

 О.О. «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка(1,3 недели)/аппликация 
(2,4 недели) 

9.40-9.15 (I, II) 9.40-10.00 (I, II)  
9.40-10.05 (II) 

10.30-10.55 (I) 

9.40-10.10 (II) 

10.30-11.00 (I) 
Воспитатель 

П
я
тн

и
ц

а 

Комплексное коррекционно-

развивающее занятие 
- - 

9.00-9.25 (I) 

9.40-10.05 (II) 

9.00-9.30 (I) 

9.40-10.05 (II) 

Учитель-

дефектолог 

О.О. «Художественно-
эстетическое развитие» 

Рисование  

9.00-9.15 (I, II) 9.00-9.20 (I, II) 
9.00-9.25 (II)  

9.40-10.05 (I) 

9.00-9.30 (II)  

9.40-10.05 (I) 
Воспитатель  

 О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура на улице 
11.15-11.30 (I, II) 11.15-11.35 (I, II) 11.15-11.40 (I, II) 

11.15-11.45 (I, 

II) 

Инструктор по 
физической 

культуре 

 ВСЕГО в неделю 10 10 13 13  

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в 

ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности. 

 

(I подгруппа, II подгруппа) Индивидуальные и подгрупповые коррекционно-развивающие 

занятия проводятся специалистами в соответствии с заключением ТПМПК и ППК ДОУ. 



Расписание занятий 

Для детей 1 младшей группы (2-3 года) «Крепыши» 
адрес ул.Невзоровой, 9 к.2 с.1 

 

День недели Образовательная область, занятие Время (подгруппа) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

О.О. «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 

9.00-9.10 (I) 

9.50-10.00 (II) 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.25-9.35 (I, II) 

В
то

р
н

и
к
 

О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений и сенсорное развитие 

9.00-9.10 (I) 

9.50-10.00 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.25-9.35 (I, II) 

С
р
ед

а 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 

9.00-9.10 (I) 

9.50-10.00 (II) 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.25-9.35 (I, II) 

Ч
ет

в
ер

г 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка  

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.45-9.55 (I, II) 

П
я
тн

и
ц

а 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

9.00-9.10 (I) 

9.50-10.00 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.25-9.35 (I, II) 

 Всего в неделю 10 

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 



Расписание занятий 

Для детей 1 младшей группы (2-3 года) «Гномики» 
адрес ул.Невзоровой, 9 к.2 с.1 

 

День недели Образовательная область, занятие Время (подгруппа) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

О.О. «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

9.55-10.05 (I, II) 

В
то

р
н

и
к
 О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи  

9.00-9.10 (I) 

9.50-10.00 (II) 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.30-9.40 (I, II) 

С
р
ед

а 

О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений и сенсорное развитие 

9.00-9.10 (I) 

9.50-10.00 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.25-9.35 (I, II) 

Ч
ет

в
ер

г 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка  

9.00-9.10 (I) 

9.50-10.00 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.25-9.35 (I, II) 

П
я
тн

и
ц

а 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.50-10.00 (I, II) 

 Всего в неделю 10 

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 



 

Расписание занятий 

Для детей 2 младшей группы (3-4 года) «Звездочки» 
адрес ул.Невзоровой, 9 к.2 с.1 

 

День недели Образовательная область, занятие Время (подгруппа) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание  
9.00-9.15 

О.О. «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 
9.30-9.45  

В
то

р
н

и
к
  О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.00-9.15 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка (1,3 недели)/аппликация (2,4 недели) 

9.25-9.40 (I) 

9.45-10.00 (II) 

С
р
ед

а 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.00-9.15 

О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений  

9.30-9.45  

Ч
ет

в
ер

г 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура  
9.00-9.15 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 
9.30-9.45 

П
я
тн

и
ц

а 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура  
9.00-9.15 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

9.25-9.40 (I) 

9.45-10.00 (II) 

 Всего в неделю 10 

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 

 



 

Расписание занятий 

Для детей 2 младшей группы (3-4 года) «Лучики» 
адрес ул.Невзоровой, 9 к.2 с.1 

 

День недели Образовательная область, занятие Время (подгруппа) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

О.О. «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 
9.00-9.15 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.30-9.45 

В
то

р
н

и
к
 

 О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений  

9.00-9.15 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.50-10.05  

С
р
ед

а 

О.О. «Физическое развитие»  

Физическая культура 
9.00-9.15 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка (1,3 недели)/аппликация (2,4 недели) 

9.25-9.40 (I) 

9.45-10.00 (II) 

Ч
ет

в
ер

г 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи  
9.00-9.15 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.40-9.55 

П
я
тн

и
ц

а 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование  

9.00-9.15 (I) 

9.20-9.35 (II) 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.50-10.05  

 Всего в неделю 10 

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 



 

Расписание занятий 

Для детей средней группы (4-5 лет) «Умники» 
адрес ул.Невзоровой, 9 к.2 с.1 

 

День недели Образовательная область, занятие Время  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.00-9.20 

О.О. «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 
9.30-9.50 

В
то

р
н

и
к
 О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание  
9.00-9.20 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 
9.30-9.50 

С
р
ед

а 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка (1,3 недели)/аппликация (2,4 недели) 
9.00-9.20 

О.О. «Физическое развитие»  

Физическая культура 
9.45-10.05 

Ч
ет

в
ер

г 

 О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений  

9.00-9.20 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
11.50-12.10 

П
я
тн

и
ц

а 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.00-9.20 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 
9.40-10.00 

 Всего в неделю 10 

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 



Расписание занятий 

Для детей старшей группы (5-6 лет) «Следопыты» 
адрес ул.Невзоровой, 9 к.2 с.1 

 

День недели Образовательная область, занятие Время  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

О.О. «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 
9.00-9.25 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.45-10.10 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 
15.50-16.15 

В
то

р
н

и
к
 О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 
9.00-9.25 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
9.45-10.10 

С
р
ед

а 

О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений  

9.00-9.25 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
9.45-10.10 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка (1,3 недели)/аппликация (2,4 недели) 
15.50-16.15 

Ч
ет

в
ер

г 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 
9.00-9.25 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура на улице 
11.10-11.35 

П
я
тн

и
ц

а 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 
9.00-9.25 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура  
10.30-10.55 

 Всего в неделю 12 

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 



Расписание занятий 

Для детей подготовительной группы (6-7 лет) «Мыслители» 
адрес ул.Невзоровой, 9 к.2 с.1 

 

День недели Образовательная область, занятие Время  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

О.О. «Познавательное развитие» 

Ознакомление с окружающим миром 
9.00-9.30 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Лепка (1,3 недели)/аппликация (2,4 недели) 
9.40-10.10 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
10.30-11.00 

В
то

р
н

и
к
 

О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.00-9.30 

О.О. «Речевое развитие» 

Подготовка к обучению грамоте 
9.40-10.10 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание 
10.30-11.00 

С
р
ед

а 

О.О. «Речевое развитие» 

Развитие речи 
9.00-9.30 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование  
9.40-10.10 

О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура 
10.30-11.00 

Ч
ет

в
ер

г 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыкальное воспитание  
9.00-9.30 

О.О. «Познавательное развитие» 

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.40-10.10 

П
я
тн

и
ц

а 

О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование  
9.00-9.30 

 О.О. «Физическое развитие» 

Физическая культура на улице 
11.30-12.00 

 Всего в неделю 13 

 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной 

деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой 

деятельности. 

 


